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PASO 3.
SECCIÓN SOCIEDAD Y CULTURA

1. OBJETIVO

"Nos obligaron a mí y a otras chicas, a prostituirnos bajo 
amenazas en diferentes clubs de la zona"

Marga nos relata la peor parte de su vida en una entrevista sincera y emotiva
SERAPIO. Fuente de Cantos.
La historia de Marga es una his-
toria más de una realidad 
durísima que está tan cerca de 
nosotros y tan desconocida a la 
vez. La mayoría de las personas y 
sobre todo las jóvenes teniendo 
incluso esa puerta tan espec-
tacular que es Internet, cree que 
eso de la trata de blancas no 
existe, que es una cosa de ciencia 
ficción o que ocurre en Oriente, 
en países muy subdesarro-
llados…, pero en ningún caso en 
España, y que ocurra en la 
proporción tan bestial en la que 
está ocurriendo. Desconocemos 
la situación real que nuestra 
protagonista vive en la actua-
lidad. Parece aunque sólo sea por 
el hecho de concedernos esta 
entrevista, que es dueña de sus 
actos, aunque en un tiempo no 
muy lejano eso no era así. 
Esperamos que este relato sirva 
para que todos tomemos con-
ciencia y que sepamos apreciar, 
ayudar y respetar a esas per-
sonas que viven una vida tan 
diferente a la nuestra y lo único 
que desean de la nuestra es ser 
igual de felices. 
Conocimos a Marga a través de 
la asistente social de Fuente de 
Cantos, a la cual acudió por cier-
tos problemas personales que la 
mantuvieron cerca de mes y me-
dio trabajando en clubs de los 
alrededores, cuando lo normal 
son tres o cuatro semanas. 
El día que quedamos con ella 
estábamos muy nerviosos. Aun-
que nuestro profesor insistía que 
ella era un persona normal como 
cualquier otra, nosotros está-
bamos temerosos de enfren-
tarnos a alguien que se movía en 
un sector social marginado y muy 
diferente al nuestro. Tuvimos un 
primer encuentro donde le ex-
plicamos que queríamos hacer un 
artículo donde denunciar de 
alguna manera la explotación 
sexual que tantas mujeres sufrían 
en nuestro país. Le explicamos 
que no éramos profesionales y 
que la divulgación de la entrevis-

ta aunque estaría en Internet, se 
centraría en personas jóvenes de 
Institutos. Enseñamos a Marga el 
periódico que nuestro profesor 
realizó el curso pasado en el I.E.S. 
“Maestro Juan Calero” y acor-
damos una entrevista. Eso sí, a 
pesar de que al parecer, ella en la 
actualidad ejercía la prostitución 
por decisión propia, prefería que 
no revelásemos su identidad 
(Marga no es su verdadero nom-
bre) y que su foto no apareciera. 
Conseguimos convencerla para 
publicar una foto distorsionada. 
El 20 de Abril por la tarde, justo 
dos días antes de marcharse a un 
pueblo de León, Marga nos 
concedió la siguiente entrevista. 
Pregunta: Procedes de un país 
de bajo nivel de desarrollo, pero 
¿Cómo fue tu infancia? 
Respuesta: Por el contrario a lo 
que pueda parecer mi infancia fue 
feliz. Yo nací en la República 
Dominicana, en la provincia de La 
Vega. Soy la segunda de seis 
hermanos de una familia muy 
pobre, sin embargo nunca nos 

faltó ninguna necesidad básica. 
Mis padres trabajaban duramente 
en la hacienda de un señor 
acaudalado cuidando el ganado. 
P.: ¿Cómo viniste a España, con 
un contrato de trabajo, de 
vacaciones, por necesidad…?, y
¿por qué te decidiste a venir? 
R.: Me ofrecieron un contrato de 
trabajo para ejercer como señora 
de la limpieza en un hotel cerca de 
Lille (Francia). En él se especi-
ficaba que trabajaría en el hotel y 
además se me ofrecería comida y 
alojamiento en dicho hotel. Me 
decidí a viajar a Francia para ayu-
dar a mi familia; mi padre murió 
hace tres años en un accidente de 
tráfico y mi hermana pequeña se 
quedó embarazada con sólo 
quince años y además veía una 
oportunidad para salir de la 
miseria con la que se vive en mi 
país, donde las mujeres tenemos 
muy pocas oportunidades. Pen-
saba en el futuro abrir mi propio 
negocio y traerme a mi familia, 
especialmente a mi madre y a mis 
dos hermanas pequeñas. 

P.: ¿Qué te encontraste al llegar a 
tu destino? ¿Qué le impide a una 
persona denunciar lo que a ti te 
ocurrió?
R.: Te lo puedes imaginar, un 
panorama desolador. Nos en-
contramos yo y otras 5 chicas 
(dos brasileñas, una argentina y 
otra dominicana) en un local 
donde nos desposeyeron de 
nuestra documentación y todas 
nuestras pertenencias. Nos 
obligaron a prostituirnos bajo 
amenazas en diferentes clubs de 
la zona. Me preguntas qué te 
impide denunciar esto. Imagínate: 
vienes llena de ilusión de empezar 
una vida nueva, de ayudar a tu 
familia, de forjarte un futuro mejor 
y salir de la miseria, y de pronto 
estás en un país desconocido, en 
el que no sabes el idioma, estas 
desubicada, sin documentación, 
no conoces a nadie y encima 
siempre estás con el miedo de 

R.: Sólo espero trabajar lo 
suficiente para poder montar un 
negocio. Me encantan las 
plantas y las flores y creo que en 
un año puedo conseguirlo. 
Además espero traer a mi familia 
o a parte de ella para llevar el 
negocio juntas y así poder 
ayudarlas. Sólo quiero deciros 
gracias y aportar mi pequeño 
granito de arena para ayudar a 
que las personas influyentes y 
políticos tomen conciencia y así 
establecer las medidas oportunas 
para que en el futuro miren por 
nosotras, legalicen de alguna 
manera el mercado y podamos 
tener unos medios de trabajo y 
sanitarios dignos como cualquier 
otra persona. 
Muchas gracias a ti y que tengas 
la mejor de las suertes. 

que puedan hacerte daño, o 
todavía peor, hacer daño a tu 
familia. Por otra parte una vez 
que te metes en este mundo, tu 
familia vive engañada, cree que 
estás bien, le mandas dinero 
habitualmente. Cómo puedes 
decirle a una madre cómo vives y 
por qué vives así. Yo no soy ni 
he sido capaz de hacerlo. 
P.: ¿Qué siente una persona en 
ese momento? 
R.: Son muchas las sensaciones. 
Al principio miedo, terror a que 
no te pase nada ni a ti ni a los 
tuyos, más tarde sientes asco de 
ti misma, vergüenza y una sensa-
ción de impotencia que no se 
puede describir. Te sientes co-
mo una esclava. Es algo que no 
se lo deseo a nadie, ni siquiera a 
los que me engañaron a mí. 
P.: ¿Cómo conseguiste salir de 
Francia? ¿Quién te ayudó en 
España?
R.: Fue el destino, tuve varios 
encuentros con un camionero 
español, al que le relaté mi 
historia y se ofreció a ayudarme a 
escapar y venir a España oculta 
en su camión, su nombre es Luis, 
si él lee este artículo aunque sea 
por casualidad que sepa que 
estoy bien y que siempre le 
estaré agradecida. Ya en España 
contacté con una prima que 
también ejercía la prostitución en 
Barcelona. Ella me ayudó mucho 
y me alojó varios meses en su 
casa. Intenté encontrar trabajo e 
incluso trabajé un tiempo cui-

Título
Subtítulo

"Sientes asco de ti 
misma, vergüenza y 

una sensación de 
impotencia que no se 
puede describir con 

palabras"

dando un anciano que estaba 
muy enfermo. 
P.: ¿Por qué volviste al mundo de 
la prostitución? ¿Cómo es tu vida 
actual?
R.: Trabajar en España es difícil, 
los trabajos que te ofrecen son 
míseros, con salarios bajos y 
tengo que ayudar a mi familia. 
Hace un tiempo conocí a un 
hombre que nos cuida, nos 
respeta, nos ayuda en todo lo 
que necesitamos y nos dis-
tribuye por los diferentes clubs, 
en los cuales no solemos estar 
más de dos o tres semanas; él no 
es nuestro “chulo”, sino un 
amigo. Tenemos libertad abso-
luta para dejar esto cuando 
nosotras queramos. 
P.: ¿Qué prefieres: trabajar en un 
club o en la calle? 
R.: A pesar de que llevo ya 
algunos años en esto, nunca he 
trabajado en la calle. En la calle 
tienes más autonomía, ganas mas 
dinero porque una parte de lo 
que ganamos se lo queda el 
propietario del club, sin embargo 
es mucho más peligroso. Yo 
tengo pánico a trabajar en la calle 
y espero no tener que hacerlo 
nunca.
P.: Por último ¿qué esperas de tu 
futuro?, y si quieres añadir algo 
más...

"Sólo espero ganar lo 
suficiente para montar 

un negocio"

"Tu familia vive 
engañada. Cómo 

puedes decirle a una 
madre como vives y 
por qué vives así"

Marga aunque permite ser fotografiada, prefiere ocultar su 
rostro./DAVID REAL

Completar la primera página de vuestro periódico con el programa Paso 
a Paso. 

Comenzaremos, por ejemplo, por la sección Sociedad y Cultura, que 
os ofrece retos apasionantes que debéis superar para repartir el amplio 
abanico de temas posibles y lograr una propuesta rica en contenidos 
variados. Las posibilidades que ofrece esta sección son muy amplias. 
Elegid las que más os motiven. Como ejemplo y para que os sirva 
de ayuda, os mostramos una página de esta sección creada por el 
equipo que resultó ganador en la pasada edición de El País de los 
Estudiantes.

2. ¿EN QUÉ CONSISTE LA SECCIÓN SOCIEDAD
Y CULTURA?

Sociedad y Cultura es, posiblemente, la sección más amplia en 
cuanto a los contenidos que podemos desarrollar. Podemos hablar de 
cuestiones sociales, demográfi cas, de religión, teatro, cine, exposiciones, 
historia, música y, por supuesto, de política. Dado que no existe una 
sección específi ca para este tema tan importante, el área de Sociedad 
y Cultura es el espacio más indicado para incluir los asuntos políticos 
que queramos abordar, como, por ejemplo, un análisis de la situación 
política nacional e internacional o artículos de opinión sobre temas en 
concreto.

Por tanto, la sección de EL PAÍS que más os puede inspirar para encontrar temas y noticias es Vida y Artes, donde 
encontraréis Sociedad, Cultura y Espectáculos. 

Y para los temas políticos, las secciones España e Internacional, así como los artículos de Investigación y Análisis y 
los de Opinión. 

Te recordamos que los lunes podrás encontrar la sección de Educación y los martes la de Salud, donde también se 
exponen temas muy interesantes.

3. TEMAS POSIBLES

Vamos a centrarnos en varios temas concretos que nos permitan desarrollar, como mínimo, tres artículos para 
completar cualquiera de las maquetas que os proponemos más adelante. Por otra parte, es importante que 
sepamos que algunas temáticas se pueden incluir en varias secciones. Por ejemplo, si hablamos de sostenibilidad, 
es posible que sea un contenido que podamos incluir en Medio Ambiente, si lo abordamos desde ese punto de 
vista. Sin embargo, todo el debate social que se genera en torno a este tema tan discutido en la actualidad es sin 
duda un contenido a incluir en esta sección de Sociedad y Cultura.
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¿Qué está sucediendo con el precio de la vivienda?

EL PAÍS.COM – SERVIMEDIA – MADRID - 09/09/08 

El descenso del precio de la vivienda se 
acentuó durante el pasado mes de agosto 
hasta alcanzar el 4,6% en comparación con 
el mismo mes de 2007, según el índice IMIE 
elaborado por la sociedad de tasación Tinsa.

Esta caída por sexto mes consecutivo es la 
más acusada desde que en marzo comenzara 
la senda negativa. El descenso se produjo 
en todos los subíndices territoriales, aunque 
fue mayor en la costa mediterránea, con un 
8,3%, y las áreas metropolitanas, con un 7,1%. 
También se situó por encima de la media 
nacional en las capitales y grandes ciudades, 
donde la caída alcanzó el 5,7%.

Por el contrario, las zonas en las que el 
comportamiento del precio resultó menos 
acusado fueron Baleares y Canarias, con una 
caída del 3,8%, y el resto de municipios, con un 1%.

Está claro que la tendencia en el descenso de los precios se agrava cada mes. Los análisis de los expertos coinciden 
en que la falta de compradores y el exceso de oferta han impulsado la caída del mercado inmobiliario en los últimos 
meses y se espera que aún sea mayor.

Teniendo en cuenta estos datos ¿cuál es el futuro que nos espera?, ¿qué sucederá con los precios?, ¿qué será 
mejor, comprar o alquilar?. 

El de la vivienda es un tema que seguro resultará interesante a tus alumnos y que pueden enfocar desde muchos 
ángulos diferentes.

Aumentan las causas por violencia de género 

EL PAÍS EDICIÓN IMPRESA - ANDALUCÍA - J. V. - MÁLAGA - 05/09/2008
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Las cifras de la violencia machista siguen siendo rotundas. 
En 2007, los juzgados andaluces abrieron 19.280 
procedimientos relacionados con agresiones o amenazas 
a mujeres, un 10% más que en el año anterior. 

Esta intensa actividad judicial da cuenta de la “expansión 
numérica del fenómeno”, aunque según la fi scalía del 
Tribunal Superior de Justicia de Andalucía no tiene por 
qué llevar aparejada un aumento del volumen delictivo.

La última memoria de las fi scalías especializadas 
en violencia de género estima que este crecimiento 
probablemente se deba a que las víctimas de estas 
agresiones acuden a la policía con más rapidez que antes. 
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Las fi scalías andaluzas destacan en sus informes las difi cultades que tienen las víctimas para personarse en los 
procesos porque les asignan un letrado de ofi cio pero no un procurador y, muchas veces, quedan apartadas del 
procedimiento, o aspectos tan básicos como que el programa informático que utilizan en su trabajo diario no les 
permite anotar si una mujer tiene una orden de protección -“algo de vital importancia”, según la Fiscalía de Córdoba- 
y se ven obligados a anotar cada uno de los casos a mano en un libro.

Según la memoria, los juicios rápidos aumentaron un 50% en 2007, se registró un descenso sustancial de las 
órdenes de protección y un aumento de las órdenes de alejamiento, a las que se atribuye una “gran efi cacia” para 
garantizar la seguridad en las situaciones de crisis de pareja.

La violencia doméstica sigue siendo, actualmente, un gran problema social y constituye un tema abierto a multitud 
de opiniones y enfoques que puede dotar de mucha riqueza a alguno de vuestros artículos. 

Trabajadores del Ramón y Cajal se concentran contra la “privatización” de la sanidad

EL PAÍS.COM - EUROPA PRESS - MADRID - 08/10/2008

Trabajadores del hospital Ramón y Cajal, convocados por CSIT-UP, UGT, CC OO y MATS, se han concentrado a las 
once de la mañana a las puertas del centro contra la “paralización de las contrataciones de personal en el centro 
hospitalario” con motivo de la Resolución del 31 de julio del Gobierno regional que limita la contratación de personal. 
También protestan contra la “privatización” de la sanidad pública en la región. Según han explicado desde CSIT-UP, 
seguirán haciéndolo todos los miércoles. La portavoz del sindicato en el centro, Lucía Cobo, ha subrayado que en 
las concentraciones del centro hay cada vez más médicos y ha precisado que lo que solicitan es que, si no se va a 
privatizar la gestión, como les aseguran, “que se modifi que la legislación y que lo digan claramente”.

Tras destacar que la sanidad madrileña ha querido ser copiada desde otros países por su calidad, Cobo ha opinado 
que no puede ser que el director general de la Consejería de Sanidad les confesara que no sabe qué hacer con un 
hospital como el Ramón y Cajal. “No puede ser que a 6.000 personas un director general nos diga que no sabe qué 
hacer con nosotros”, ha denunciado. Cobo ha señalado que el martes se celebrará una asamblea en el hospital para 
informar a los trabajadores de la situación y ha avanzado que es posible llegar, en un futuro, a una huelga.

Preguntada por la situación del personal después de las protestas en otros hospitales por la resolución del 31 de 
julio que prohíbe la contratación temporal (salvo raras excepciones), la portavoz ha afi rmado que ellos no se quejan 
porque haya poco personal pero que lo que quieren es “un estudio serio de los recursos humanos que necesita el 
hospital para dar unos servicios de calidad” y que los gerentes del centro no estén escogidos por razones políticas, 
sino que pasen oposiciones.

Éste es un ejemplo claro de un confl icto social actual. Seguro que tus alumnos pueden investigar más sobre él y 
sacar conclusiones que les permitan escribir artículos de gran interés sobre este tema.
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Titulares

Bruce Willis se pasa a la dirección
EL PAÍS.COM - AGENCIAS - LOS ÁNGELES - 25/09/2008

El actor estadounidense, de 53 años, debutará como director con la película Three stories about Joan, un 
drama de corte psicológico que comenzará a rodarse en octubre. 

Otro claro ejemplo de una estrella de Hollywood a la que le ha picado el gusanillo de cambiarse de lugar y 
pasarse detrás de las cámaras.

Nacer por cesárea aumenta el riesgo de diabetes tipo 1
EL PAÍS.COM - HUGO CERDÀ - VALENCIA - 23/09/2008

Los niños que nacen por cesárea tienen un 20% más de posibilidades de desarrollar diabetes tipo 1 que 
aquellos que vienen al mundo mediante un parto vaginal, según una revisión de la evidencia científi ca 
acumulada en los estudios observacionales publicados hasta este momento.

El equipo responsable del trabajo, dirigido por científi cos de la Queen’s University de Belfast, ha analizado 
20 estudios que incluyen alrededor de 10.000 casos de niños con diabetes tipo 1 y un grupo de control 
compuesto por más de un millón de menores. La conclusión es clara: nacer por cesárea incrementa un 20% el 
riesgo de desarrollar diabetes. 

Un análisis de sangre permite diagnosticar el síndrome de Down
EL PAÍS EDICIÓN IMPRESA – SECCIÓN SOCIEDAD - E. DE B. - MADRID - 08/10/2008

El diagnóstico precoz del síndrome de Down podrá ser mucho más fácil si se confi rma el resultado de un 
ensayo de la Universidad de Stanford. Para detectar la anomalía (el Down se produce cuando el feto tiene tres 
copias del cromosoma 21 en lugar de las dos de una persona sin esta discapacidad) hoy lo más frecuente es 
realizar una amniocentesis. Con la nueva técnica bastará un análisis de la sangre de la madre.

MySpace lanza un servicio de descarga de música
EL PAÍS.COM - EFE - SAN FRANCISCO - 04/04/2008

La red social en Internet MySpace ha lanzado un servicio de descarga de música para sus 120 millones de 
usuarios, que incluye cientos de miles de canciones de las principales discográfi cas del mundo. Los usuarios 
podrán escuchar la música de forma online gratis a cambio del visionado de publicidad.

4. ¿QUÉ MATERIALES VAIS A NECESITAR?

Diariamente se suceden acontecimientos de actualidad que merecen un tratamiento informativo. Seleccionad los 
que más os interesen. Os pueden dar pie a escribir artículos de actualidad. Nuestra sociedad está en constante 
evolución, hay cambios que pueden ser tratados en una columna de opinión o ser objeto de un análisis más 
detallado. Sumergíos en las innumerables fuentes de información a las que podáis acceder. Aunque también podéis 
optar por una línea más centrada en temas culturales. Tus alumnos podrían realizar una agenda de los eventos que 
van a realizarse en vuestra localidad. Algo que puede resultarles entretenido es asistir a la próxima exposición que se 
realice en su zona y después realizar una crónica sobre el evento.

Y si se inclinan por realizar una crítica cinematográfi ca o literaria, descubrirán que no es tan sencillo como puede 
parecer a primera vista. Hay que conocer a los autores, su trayectoria, su ideología, y tendrán que basarse en algo 
más que en si les ha divertido o no. Es posible que aprendan a ver el cine de otra manera.

En resumen, vuestra primera página de esta sección puede contener, por ejemplo, un análisis en profundidad 
sobre uno de los temas propuestos anteriormente, acompañado de una noticia sobre política nacional (que puede 
ir ilustrada con una caricatura de un político o apoyada por una entrevista a un concejal de tu localidad), de una 
columna con una crítica cultural y de un módulo de publicidad.
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5. TIEMPO ESTIMADO 

Redactores: 3 horas

Maquetadores: 2 horas

Publicidad: 2 horas

Material fotográfi co: 2 horas 

Ilustradores: 3 horas

TOTAL: 12 horas

6. PROPUESTAS DE MAQUETACIÓN

Aquí tenéis tres bocetos. Cada uno es una solución gráfi ca posible para la ubicación de las distintas cajas de texto 
e imagen que pueden componer vuestra página de Sociedad y Cultura. No se trata de escoger una de ellas sin 
más, sino que os sirvan de punto de partida o de inspiración para crear vuestra propia composición.

A TITULAR / SUBTITULAR B CUERPO DE TEXTO C IMÁGENES / PUBLICIDAD

A
A

A

A

A A

A
A

B

B

B

B

B

B

B

B
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C

C

C

C
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